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Horaires Contenu Intervenant-e-s Durée 

09.00 – 09.15 Accueil et présentation des 

participants 

Aurore Geenens 15’ 

09.15 – 10.00 Importance de la spirométrie. Techniques 
et principes de fonctionnement. 

Prof. P-O. Bridevaux 45’ 

10.00 – 10.45 Mesure de la réversibilité aux broncho-

dilateurs. Interprétation de la spirométrie 

(théorie). 

Prof. P-O. Bridevaux 45’ 

10.45 – 11.00 Pause  15’ 

11.00 – 11.45 

 

Spirométrie – Calibrage. Contrôle de 
qualité. Mesures d’hygiène. 

Exercices pratiques (1ère prise en main 
des dispositifs). 

Prof. P-O. Bridevaux 45’ 

11.45 – 12.45 Repas de midi  60’ 

12.45 – 13.30 

 

Exercices pratiques (en groupes). 
Réalisation de tests. 

Prof. P-O. Bridevaux 
et collaborateurs 
 

45’ 

13.30 – 14.15 Exercices pratiques (en groupes). 
Réalisation de tests. 
 

Prof. P-O. Bridevaux 
et collaborateurs 
 

45‘ 

14.15 – 14.30 Pause  15’ 

14.30 – 15.15 Exercices d’interprétation des résultats. 

 
Prof. P-O. Bridevaux 45’ 

15.15 – 15.30 Clôture, évaluation et feedback Aurore Geenens 15’ 

 

 

Programme  
Journée de spécialisation Spirométrie 

Date  

Lieu 

 

Jeudi, le 13 novembre 2025 
Martigny Boutique-Hôtel, Rue des Vorziers 7, 1920 Martigny 

 


