
 

Einladung zur Jahresversammlung des VPB 
vom Donnerstag 7. Mai 2026   

 
Bewegte Luft 

 
Die Veranstaltung ist von der schweizerischen Gesellschaft für Pneumologie mit 3 Fortbildungspunkten anerkannt. 

 
Treffpunkt: Hauptgebäude der Universität Bern, 

Hochschulstrasse 4, 3012 Bern, Hörraum 114   
 

 
 

 
  
Programm 

 
13:00 Begrüssung, Hauptgebäude der Universität Bern, Hochschulstrasse 4, 

Hörraum 114 
  
13:05-14:00  Atem als Tor zur Seele, Herr Dr. med. Michael Holzapfel, Hauptgebäude 

der Universität Bern, Hochschulstrasse 4, Hörraum 114 
 
14:00-15:05 Kometen - Nichts als bewegte Luft? Vortrag und Führung Frau Prof. em. 

Dr. Kathrin Altwegg durch das physikalische Institut, Abt. 
Weltraumforschung und Planetologie der Universität Bern, Sidlerstrasse 5, 
3012 Bern 

 
15:05-15:15 Kurze Pause 
 
15:15-16:00 Cardiopulmonary exercise testing and dysfunctional breathing (Frau Dr. 

med. Isabelle Frésard), Hauptgebäude der Universität Bern, 
Hochschulstrasse 4, Hörraum 114 

 
16:00– 16:30 Kurze Pause 
 
16:30 – 18:00  Workshops (2 Gruppen, welche nach 40 Minuten wechseln), Hauptgebäude 

der Universität Bern, Hochschulstrasse 4, Hörraum 106 sowie Seminarraum 
204 

 
1. Motivierende Gesprächsführung (Frau Kaba Dalla Lana, IG 

Physiotherapie in der Rehabilitation) 
2. ILO – alles eine Frage der Atemtechnik? (Herr Roland 

Finsterwalder, Logopädie)    
 

18:05-18:45   Mitgliederversammlung  
 
Ab 19.00  Nachtessen im Restaurant Beaulieu, Erlachstrasse 3, 3012 Bern 
 


